
令和 5年 8月 31日 ひだまり保育園 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

   

  

 

 

 

  

 

 まだまだ残暑の厳しい毎日ですが、子ども達は暑さに負けず元気いっぱい

に過ごしています。プール遊びでは顔や頭に水がかかっても平気で遊ぶ姿が

見られるようになったり、色水あそびでは色の変化に関心を持ち喜ぶなど、

夏の遊びを経験して少し大きくなったように感じます。今月は少しずつ秋に

向かい、朝夕と日中の気温差が出てきます。夏の疲れも出やすい時期にもな

りますので、体調の変化に十分気を付けて元気に過ごしたいと思います。 

＊保育目標＊ 

・保育者と一緒に体を動かして遊ぶ事を楽しむ。 

・活動と休息のバランスを取り快適に過ごせるようにする。 

 

 

子どもたちの様子 

 8日（金）身体測定 

14日（木）子育て支援 
（お買い物ごっこ） 

22日（金）お誕生日会 

25日（月）子育て支援 
（スカイランド） 

28日（木）避難訓練 

おたんじょうび おめでとう 

【お願い】 

８月末で水遊びは終了となりますが、

暑い日が続きますので、汗をたくさん

かいた日はシャワーをする事があり

ます。引き続き「水遊び 健康管理表」

の記入をお願いします。 

タオルのみ毎日持って来て下さいね。 

 

ドーナツ屋さんやピザ

屋さんなどのたくさん

のお店でお買い物をし

たり、店員さんになった

りして、お買い物ごっご

を楽しみます。子育て支

援で来てくれるお友達

とも一緒に楽しい時間

を過ごしたいと思いま

す。 

 

９（きゅう）と９（きゅう）のごろ合わせで、
「救急の日」です。家にある救急箱の中を整
理したり救急車の呼び方を家族で話し合っ
たりしてみましょう。いざというときの応急
処置のしかたや、ＡＥＤのある場所・使い方な
ど、色々なところに目を向けてみる事も大切
ですね。 

絵本が大好きな子ども達は午睡前の落ち着いた空間で絵本を読ん

でもらう事を喜んでいます。 

良く知っている絵本を読むと、次の展開を期待し、手で口を押えて笑

いを堪える姿を見せたり、悲しい顔をしたり、大きい声を出す準備を

する等とても楽しんでいる様子が見られます。たくさんの絵本に触れ

る事で、想像力を養ったり、感情を豊かにするなど、子ども達の成長

に繋げたいと思っています。また、絵本が始まる前の歌も上手になり、

振り付けで歌う姿もとてもかわいいです。 


