
４日（水） 保育始め（協力日） 

      ＊申し込みされていない方・１号認定児はお休みです 

１０日（火） 身体測定 

１１日（水） お正月あそび 

１３・１６日（金・月） 視力検査（りす・ぱんだ・ぞうぐみ） 

２０日（金） お誕生日会 

２４日（火） 発表会合同練習（以上児） 

２５日（水） 発表会合同練習（未満児） 

３０日（月） 避難訓練 

３１日（火） 合唱奏合同練習 

 

寒さがまたいちだんと厳しくなってきたこの頃。子どもたちは園庭

でかけっこやドッヂボールをして元気に体を動かしています。 

振り返れば、今年も新型コロナウィルスの心配は尽きませんでした

が、子どもたちが元気に過ごせるようにと祈り続けた一年でもありま

した。 

保護者の皆様にもご理解・ご協力いただきましたこと、心よりお礼申

し上げます。来年も引き続き、職員一同子どもたちの笑顔がたくさん

見られるような保育を行っていきたいと思います。どうぞよろしくお

願いいたします。 

＊体育指導＊ 

12・19・26日（木） 

＊音楽指導＊ 

18日（水）・27日（金） 

おひさまだより 
１月 

●保育目標 

・身近な冬の自然に気づき、見たり触れたりして楽しむ 

・気温の変化や体調に留意し、健康に過ごせるようにする 

 

 

毎年冬になると、インフルエンザやウィル

ス性胃腸炎などの感染症が流行します。（新型コロナウィルス含む） 

長いお休みに入り、生活リズムが乱れると、体調を崩しやすくなり、

これらの病気にもかかりやすくなります。規則正しく過ごしながら

体調を整えましょう。 

お子さんやご家族の方がこれらの病気にかかった場合は、拡大防止

のためにも、園にお知らせいただきますようお願いします。 

園でも一人ひとりの健康状態を把握し、引き続き保育室や共用部分・

玩具等、環境の衛生面に気をつけていきたいと思います。 

 

令和４年１２月２８日 

幼保連携型認定こども園 新田保育園 

＊お正月あそびについて＊ 

昔から親しまれているお正月あそび（かるた・コマ回し・凧揚げ・羽根

つき・すごろく・福笑い等）を大切にし、園で楽しみながら経験してい

きたいと思っています。 

羽根つきには子どもの厄を払う、凧揚げには願い事 

を凧に乗せて天に届ける、という意味があるそうです。 

昔ながらの遊びを引き継いでいきたいですね。 
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