
令和2年10月30日 ひだまり保育園 

 

 

   

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

●保育目標 

・身近な秋の自然に触れながらたくさん体を動かして遊ぶ。 

・一人ひとりの体調に留意し、薄着で健康に過ごせるようにする。 

 

 

 

 ・ 

10日（火）身体測定・歯科検診 PM～ 

20日（金）お誕生日会 

24日（月）避難訓練 

25日（水）・26（木）・27（金）保育参観日 

※この期間で調整し１日のみの参観となります。 

詳細は、別途お便りを配布致します。 

30日（月）内科健診 PM～ 

あひる組・うさぎ組 

 ミニ運動会では青空の下、心地よい風を感じながら広い芝生の上で

思いっきり運動遊びを楽しむ事が出来ました。「〇〇ちゃん」「は～い」

「よ～いどん！」の合図に目標の保育者まで一生懸命走りました。 

玉入れではボールを投げたり、マットの上ではゴロゴロと横転したり、

たくさん体を動かし、様々な動きを見せてくれました。 

お昼寝の時間には心地よい疲れを感じ、すぐに眠っていましたよ。 

これからも成長に合った遊びを取り入れ、身体を動かすことを楽しん

でいきたいと思います。 

 ひよこ組 

 ミニ運動会ではマットの上に座り、保育者が「おいで、おいで」と

呼ぶとハイハイしトンネルに入って「ばぁ～」と笑顔を見せてくれる

ひよこ組さん達。布遊びでは布を掴もうと、手を高く上げて喜んだり、

音の出るおもちゃを振って、お兄ちゃん、お姉ちゃんの応援をしたり、

元気いっぱいに過ごしました。 

過ごしやすい気候の日には、できるだけ戸外に出て刺激を受けなが

ら遊びを楽しみたいと思います。 

 木の葉が色づき始めたり、日が沈むのが早くなったりと、少しずつ秋の深まりを

感じるようになってきました。朝夕は肌寒くても日中は暖かく、戸外遊びが気持ち

の良い季節です。外が大好きな子ども達はコンビカーに乗ったり、ボールを追いか

けたりと、好きな遊びを見つけて楽しんでいます。今月も散歩に出掛け、秋の自然

に触れて楽しみたいと思います。 

子ども達の様子 

【年末年始のお休み】 

12月 29日（火）～1月 3日（日）です。 

1月 4日（月）は保育協力日となります。お仕事の方のみのお預かりとなりま

すのでご協力お願いします。給食はありませんので手作りの 

お弁当・水筒をご持参ください。 

☆お願い☆ 

＊爪をこまめに切ってあげて下さい。 

＊寒い時は戸外で上着を着用したいと思いますのでご準備ください。

動きやすく薄手の物をお願いします。フード付きは引っかかる恐れ

がありますので禁止させて頂きます。必ず名前を書いて下さい。

ね！ 

おたんじょうび  

おめでとう 


